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Dogajalo se je ...
Inkluzijski pohodi s Planinsko zvezo Slovenije
Piše Nika Robek

V sklopu Inkluzijskih pohodov
smo se letos udeležili že dveh
pohodov. Zelo številčni smo
bili predvsem na pohodu v
Ankaranu. Invalidom smo
omogočili, da so lahko ob
naši podpori dosegli cilj, sami
pa smo postali bogatejši za
čudovito izkušnjo kako biti v
pomoč in korist. Preživeli smo
res čudovite trenutke na
soncu in v dobri družbi. 



Dogajalo se je ...
DOS - Dobrodelno okoli Slovenije
Piše Bernarda Grašič

Največji vseslovenski humanitarni
kolesarski dogodek, je letos, že peto leto
zapored, potekal v začetku meseca maja
(7.-11. 5. 2024). Skupno 26 kolesarjev je
v 5 dneh in 5 etapah, skupno
prekolesarilo 1.225 kilometrov s cestnimi
kolesi. 

Glavni namen dobrodelnega kolesarjenja
okoli Slovenije, je zbiranje sredstev za
nakup koles za otroke iz socialno
ogroženih družin. Poleg tega pa gre za
povezovanje posameznikov, občin in
krajev, saj trasa DOS-a poteka skozi 206
slovenskih krajev. Letos je trasa prvič
preskočila tudi meje Slovenije, saj je del
poti potekal tudi v sosednji Avstriji. 

Posebnost letošnjega kolesarjenja je bila
tudi v tem, da smo že na poti podarili 21
koles, ki so jih prejeli otroci, ki kolesa
drugače ne bi dobili. Kolesarji tako niso le
prevozili vseh teh kilometrov, temveč so
ustvarjali tudi spomine in nasmehe na
obrazih otrok. 
Pomembnost projekta pa je tudi o
osveščanju zdravega življenjskega sloga,
ki ga spodbujamo tudi mi preko projekta
Migaj, zdravo uživaj! 



Dogajalo se je ...

Na stojnicah na dogodku Ritem srca,
Veseli dan prostovoljstva in na
deževnem Študentskem teku na
grad, smo bili tudi mi. Naše stojnice
je obiskalo veliko ljudi in poklepetali
so z nami tudi o naših projektih in
aktivnostih. Glavna atrakcija si bili
naši klobučki, ki jih otroci dobijo na
naših letovanjih v Portorožu. Za
popestritev stojnic pa smo imeli tudi
tarčo in nagradna vprašanja o delu
Karitas in youngCaritas. Lepo je in še
bo. Pridruži se tudi ti :)

Veseli dan prostovoljstva, Ritem srca in
Študentski tek na gradPiše Daša Štalc

in Bernarda Grašič



6. 6. 2024: VSESLOVENSKI INKLUZIJSKI POHOD*

15. 6. 2024: 56. ROMANJE BOLNIKOV IN INVALIDOV NA

BREZJE**

14.-26. 6. 2024: LETOVANJE OTROK IZ UKRAJINE

22. 6. 2024: GOGO POHOD (na Sv. tri kralje)*

 

DOGAJALO SE BO ...

JUNIJ:

*GOGO POHOD inPLANINEC
Natančnejše informacije glede pohodov bodo znane naknadno. Prijave ali
morebitna vprašanja lahko pošljete na: nika.robek@karitas.si. 

**Kmalu izveste vse informacije :) 



PROJEKT SE PREDSTAVI ...
Vidni in varni na cesti ter Na zdravo

zabavo v naravo
Projekta Vidni in varni na cesti ter Na zdravo zabavo v naravo sta projekta, ki ju
skupaj z Agencijo za varnost prometa (AVP). 
Oba projekta se osredotočata na varnost v prometu in na preventivno delovanje pri
uporabi alkohola. 

Piše Daša Štalc

Na zdravo zabavo v naravo pa je projekt, ki
obravnava problematiko udeležbe v prometu pod
vplivom alkohola (vožnja na in s športnih
aktivnosti ...) ter problematiko alkohola na
splošno v družbi. Poleg spodbud za izvajanje čim
več aktivnosti v naravi za otroke, mlade in njihove
družine, brez uživanja alkohola, izvajamo tudi
preventivne delavnice za osnovne in srednje šole
ter mladinske skupine. 

Projekt Vidni in varni na cesti se osredotoča na
varnost vseh udeležencev v prometu, predvsem
otrok in na drugi strani starejših, ki so udeleženi v
prometu. Učimo jih o pomembnosti upoštevanja
prometnih predpisov in o nujnosti uporabe
odsevnih teles, ki v temi skrbijo za boljšo vidnost. 
Delavnice izvajamo za osnovnošolce in župnije. 



PROJEKT SE PREDSTAVI ...
YOUNGCARITAS KOČA NA RAKITNI

Koča na idilični lokaciji v bližini jezera na Rakitni, je bila zgrajena leta 1964 in je
pretežno lesene gradnje. 
Koča daje možnost stične točke mladih prostovoljcev ter je lokacija za izvedbo
različnih projektov v sklopu youngCaritas, kot so letovanja za socialno ogrožene
otroke in mlade, družabne dneve, izobraževanja ... 

Koča pa je zaradi daljše neuporabe začela s propadanjem. Le-to smo prostovoljci
zaustavili s prvim večjim čiščenjem in urejanjem. 
Vseeno pa nam koča na Rakitni veliko pomeni, zato smo se lotili večje prenove z
namenom, da vzpostavimo prostor za izvajanje aktivnosti, dejavnosti in
pripravimo teren za kvalitetno preživljanje prostega časa. 

Za to pa potrebujemo tvojo pomoč ... in to lahko storiš na naslednje načine: 
prispevaš po svojih močeh kakšen €, 
nagovoriš in spodbudiš kakšno podjetje, da prispevajo, 
pomagaš tudi sam pri prenovi kot prostovoljec :) 

Več o prenovi si poglej na naši spletni strani (klik tu). 

https://youngcaritas.si/koca-na-rakitni/
https://youngcaritas.si/koca-na-rakitni/


V mesecu maju je na Škofijski karitas Koper vsak teden potekala učna pomoč. 

dogajanje na škofijskih
youngcaritas

YC KOPER
Piše Petra Žejn

V mesecu maju je na
Škofijski karitas Koper
vsak teden potekala
učna pomoč. Med 10.
in 12. 5. 2024 smo se
prostovoljci odpravili v
Sočo, kjer smo imeli
generalno čiščenje
naše hiše in njene
okolice, kjer poleti
letujemo. 13. 5. in 23.
5. pa smo imeli
srečanje prostovoljcev
- pripravljali in
načrtovali smo
letovanja v Soči.

Med 10. in 12. 5. 2024 smo se prostovoljci
odpravili v Sočo, kjer smo imeli generalno
čiščenje naše hiše in njene okolice, kjer
poleti letujemo. 

13. 5. in 23. 5. pa smo imeli srečanje
prostovoljcev - pripravljali in načrtovali smo
letovanja v Soči. 



YC MB je dne 11. 5. organizirala turnir v odbojki, udeležile so se ga tri ekipe.
Turnir je potekal na odbojkarskem igrišču župnije Hajdina. Odbojkarski turnir
je potekal v mešanih ekipah trojk. Zmagala je domača ekipa iz Hajdine. Ob
koncu turnirja smo si privoščili pice. YC MB je tako pripravljena na jesenski
turnir YC SLO. Se vidimo! :)
 
Turnir je potekal v okviru projekta Migaj, zdravo uživaj!, ki ga sofinancira
Ministrstvo za zdravje. 

dogajanje na škofijskih
youngcaritas

YC MARIBOR
Piše Florjan Ungar
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PODPRITE NAS

POSKENIRAJ V E-BANKI.

https://youngcaritas.si/
https://www.instagram.com/youngcaritassi/
https://www.facebook.com/youngCaritasSI/

