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Dogajalo se je ...
Novo leto smo, kot se
spodobi, tudi mladi pri
youngCaritas pričeli z
načrtovanjem aktivnosti za
leto 2024. Čaka nas zares
intenzivno, bogato in polno
dogodivščin leto, tako na
nacionalni, kot tudi na
škofijski ravni. Mi že komaj
čakamo. O vsem pa boste,
seveda tudi vi, dragi bralci,
pravočasno obveščeni. :)

Mlada Karitas na obzorju
V soboto, 27. januarja 2024, smo se s sodelavci in
mladimi iz Župnijskih karitas, Škofijske karitas Murska
Sobota, duhovniki in drugimi povezanimi s Karitas
zbrali na duhovni obnovi v Domu Danijela Halasa v
Veliki Polani. Kot predstavnik Mlade Karitas Slovenija
sem pripravil zanimive vsebine na temo Mlade Karitas
- kdo smo, kaj počnemo in kje lahko sodelujemo ter
kako vzpostaviti Mlado Karitas v župniji.
Skupaj smo delili svoje izkušnje in ideje ter se zavzeto
pogovarjali o prihodnosti Mlade Karitas. Še posebej
me je veselilo, da so se pridružili tudi člani Župnijskih
karitas iz Beltincev, Ljutomera in Markovcev - Gornjih
Petrovcev, saj so delili svoje izkušnje dela z mladimi.
Srečanje je bilo zelo prijetno in domače, še posebej pa
sem vesel za zanimanje, ki je bilo izkazano za Mlado
Karitas. Komaj čakam, da vidim, kaj vse bo iz tega
nastalo.

Načrtovanje youngCaritasPiše Bernarda Grašič

Piše Luka Oven



CENTER YC
Poljanska cesta 4, 1000 Ljubljana

Center YC je prostor za druženje, načrtovanje, učenje in zabavo. Vabimo vas
na kavo in pogovor, kjer lahko spoznate vse o prostovoljstvu youngCaritas.
Vrata odpiramo pa tudi za vse, ki potrebujete prostor za učenje in mirno
okolje za delo. 
Uradne ure: 

torek: 12.30-15.00 in
četrtek: 10.00-12.00

21. 2. 2024: IZMENJEVALNICA OBLAČIL OD 15.00 DO
21.00 V CENTRU YOUNGCARITAS (Zgodbe oblek)

24. 2. 2024: PRIPRAVE ZA ANIMATORJE ZA BISERE

29. 2. 2024: ČETRTKOV VEČER V CENTRU YC (Otroci z
Aspergerjevim sindromom, avtizmom)

DOGAJALO SE BO ...
FEBRUAR



Inkluzijski pohodi s PZS

V sklopu akcije inPlaninec vabimo prostovoljce, ki bi bili pripravljeni preživeti dan v
naravi in sodelovati pri pohodih, kjer lahko gibalno oviranim pomagamo pri vključitvi
v družbo, naravo in nove dogodivščine.
Lani smo se udeležili kar nekaj skupnih pohodov in se imeli res super!

Sodelujemo predvsem pri pohodih v sklopu akcije GOGO (Gibalno ovirani gore
osvajajo). Gre za akcijo, ki vse gibalno ovirane vabi v družbo, naravo in v telesno
aktivnost. Namen akcije je gibalno oviranim predstaviti dostopne poti in koče ter
jim omogočiti rekreacijo in druženje v naravi. 

Odziv udeležencev je bil vedno zelo pozitiven. Tako oni kot prostovoljci smo na
pohodih drug drugemu risali nasmehe, pripovedovali zgodbe in se zabavali. 
Če imaš rad/a naravo, sprehode in spoznavanje čudovitih ljudi, se prijavi na obrazec
(klik) in sproti te bomo obveščali o pohodih in podrobnejših informacijah, ki jih
prejmemo od Planinske zveze Slovenija. 

P.S.: za pohode ne potrebuješ nobene posebne kondicije, samo dobro voljo in
pripravljenost pomagati ;) 
Za več informacij se lahko obrneš na: nika.robek@karitas.si.

DOGAJALO SE BO ...
Piše Nika Robek 

https://forms.gle/bQY2xVRf4vGGtmDp7
https://forms.gle/bQY2xVRf4vGGtmDp7
https://youngcaritas.si/inkluzijski-pohodi-s-planinsko-zvezo-slovenije/


PROJEKT SE PREDSTAVI ...

Vsako srečanje je zastavljeno nekoliko drugače. Glavni namen srečanj je
učenje slovenskega jezika, poleg tega pa spoznavamo slovensko kulturo,
geografijo, zgodovino. Mladi migranti imajo tako več možnosti za lažjo
integracijo v slovensko družbo. Poleg slovenskega jezika pa se tudi ostali
učimo drugih jezikov, ki jih govorijo udeleženci in jim tako dajemo prostor,
kjer lahko delijo svojo kulturo in jezik. 

Buddy srečanja potekajo vsak torek popoldan v Centru youngCaritas
(Poljanska cesta 4, 1000 Ljubljana) med celotnim študijskim letom (od
oktobra do junija) z izjemo počitnic in praznikov. Srečanja trajajo približno 3
ure. 

Vedno pa smo veseli tudi novih članov. Če imaš željo po učenju novih jezikov,
poučevanju slovenščine ter bi rad/a dobil/a nove prijatelje, se nam na
srečanjih lahko pridružiš kot prostovoljec/ka. Poleg aktivnega udeleževanja
na srečanjih pa lahko pomagaš tudi pri načrtovanju in soustvarjanju srečanj.
Za več informacij piši na: dasa.stalc@karitas.si.  

Buddy projekt

V februarski številki bomo predstavili dva projekta - Buddy projekt in Zgodbe oblek. 

Piše Daša Štalc

Buddy projekt je nastal z
namenom povezovanja mladih z
migrantsko izkušnjo z mladimi
brez take izkušnje. Srečanja so
namenjena spoznavanju in
druženju mladih posameznikov,
ki se želijo naučiti ali pa vaditi tuj
jezik ter radi delijo svoje osebne
izkušnje. 

https://youngcaritas.si/buddy-project/


Gre za projekt, katerega namen je ozaveščanje o hitri modi,
veliki količini zavrženih oblačil in negativnih posledicah na
okolje ter družbo (nehumane delovne razmere,
onesnaževanje). Hkrati želimo s projektom tudi aktivno
prispevati k trajnostni uporabi oblačil in zmanjšanju prej
omenjenih posledic. V ta namen  znotraj projekta potekajo
izmenjevalnice oblačil, kjer rabljena oblačila najdejo novega
lastnika ter šiviljske delavnice, kjer se lahko vsak opremi z
veščinami, s katerimi lahko svoja oblačila popravi ali jih
predela. 
In zakaj ravno ime “Zgodbe oblek”? Vsako oblačilo v
izmenjevalnici je opremljeno s kratko zgodbo ali mislijo, ki jo
napiše nekdanji lastnik oblačila. S tem želimo ozavestiti
ljudi, da je vsako oblačilo pomembno in ima za sabo že neko
zgodbo. Že samo če pomislimo, da je nekdo za njegovo
izdelavo vložil svoj čas in trud ... 

PROJEKT SE PREDSTAVI ...

Šiviljske delavnice in izmenjevalnica
V sklopu projekta Zgodbe oblek bo v sredo, 21. 2. 2024 od
15.00 do 21.00 v Centru youngCaritas potekala že                 
3. IZMENJEVALNICA OBLAČIL, kjer lahko svoje stare kose
oblačil zamenjate za druge. Ker pa ima vsako oblačilo
nekakšno svojo zgodbo, ste povabljeni, da prinesena oblačila
opremite s kratko mislijo, zgodbo ali anekdoto, ki ste jo z
njim doživeli. Tako se poleg oblačil izmenjujejo tudi spomini,
misli ali navdihi.

Zgodbe oblek

Piše Ana Marija Jevšenak

KAM IN KDAJ LAHKO PRINESEŠ OBLAČILA? 
Oblačila lahko prineseš: 

na dan izmenjevalnice, 
dan pred izmenjevalnico od 15.00 dalje, 
vsak torek (od 12.30 do 18.00) in vsak 

četrtek (od 10.00 do 12.00 ter 15.00 in 17.00) in 
po dogovoru na zgodbeoblek@karitas.si.

https://youngcaritas.si/zgodbe-oblek/
https://www.instagram.com/zgodbe_oblek?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==


dogajanje na škofijskih
youngcaritas

YoungCaritas najdemo tudi na
naših Škofijskih karitas po

Sloveniji. Nahajajo se v
Mariboru, Kopru, Celju in

Novem mestu. 
YoungCaritas na Škofijskih
karitas omogoča mladim

prostovoljcem aktivnosti na
lokalni ravni in prostovoljstvo v

domačem okolju.

YC na ŠKOFIJSKIH
KARITAS

YC NOVO MESTO
Piše Tamara Dvornik

5. januarja so nas v prostorih Škofijske karitas
Novo mesto v iskanju novo rojenega Kralja
obiskali Sveti trije kralji. S prostovoljci Mlade
karitas so obdarili otroke, ki so s svojimi
babicami, dedki in starši prišli na ogled lutkovne
igre o Babuški. 

Dogajalo se bo: 

7. 2. 2024: Srečanje YC NM

14. 2. 2024: Srečanje YC NM

21. 2. 2024: Srečanje YC NM

23. 2.-1. 3. 2024: Zimske
delavnice za otroke

YC MARIBOR YC KOPER

YC CELJE YC NOVO MESTO

https://www.instagram.com/youngcaritas_mb/
https://www.instagram.com/mladakaritas_koper/
https://www.facebook.com/dnevnaasoba
https://skofija-celje.si/


dogajanje na škofijskih
youngcaritas

6. 1. 2024 smo skupaj s prostovoljci in otroki pripravili
zdravo pecivo v sklopu projekta Migaj, zdravo uživaj!
Bili so slastni in okusni. :)

YC KOPER

  Dogajalo se bo: 

6. 2. 2024: Predavanje o zdravi prehrani v
Vipavi (Migaj, zdravo uživaj!),
12. 2. 2024: Srečanje prostovoljcev in
koordinatorjev YC Koper,
14. 2. 2024: Predavanje o zdravi prehrani v
Vipavi (Migaj, zdravo uživaj!),
Od 19.-23. 2. 2024: Počitniški program v
Ajdovščini.

YC MARIBOR
Piše Florjan Ungar

YoungCaritas Maribor ima razvitih kar nekaj programov, eden od teh je
prevzemanje donirane hrane po trgoviskih centrih v Mariboru. Na dan/večer
prevzamejo kar 31 trgovin, kar pomeni, da je dnevno vključenih od 8–10
prostovoljcev. Tudi v letošnjem letu so že opravili kar nekaj dela.

Piše Petra Žejn
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